
Результативность реализации дополнительной 

предпрофессиональной программы «Триатлон» 
 

Результаты, реализация, качество освоения дополнительной 

предпрофессиональной программы и динамика достижений, обучающихся на 

отделении «Триатлон» на 15.02.2023 г. 

Основная задача спортивной школы – подготовка и физическое 

воспитание высококвалифицированных юных спортсменов. При поступлении 

в спортивную школу на отделение «Триатлон» каждый ребенок проходит 

тестирование. У юного спортсмена должны быть хорошие физические данные, 

психологическая устойчивость, твердость характера и желание заниматься 

триатлоном. В процессе освоения программы мы прогнозируем результаты за 

2 года тренировочной деятельности. Перевод из одного уровня обучения на 

другой осуществляется путем выполнения переводных контрольных 

нормативов, которые принимает аттестационная комиссия.   

Минимальный возраст поступления в спортивную школу юных 

спортсменов на дополнительную предпрофессиональную программу 

«Триатлон» - 8 лет. Из уровня в уровень программы увеличивается время 

проведения тренировочных занятий. 

За период обучения обучающиеся Бородиной М.А. стали победителями и 

призерами соревнований по виду спорта и выполнили спортивные разряды: 

 

№ 

п/п 
ФИ обучающегося Разряд 

Наименование 

соревнований 

Занятое 

место 

1.  Гаврилов Игорь 3 Первенство города Сочи по 

дуатлону 

17.12.2021 

1 

2.  Алексеева София  2 Первенство города Сочи по 

дуатлону 

04-05.2022 

1 

3.  Романов Богдан 2 Городские соревнования по 

дуатлону посвященные 

«Новому году» 

17.12.2022 

1 

4.  Алексеев Денис 3 Первенство города Сочи по 

дуатлону 

04-05.2022 

2 



5.  Литвинов Елисей 3 Чемпионат и первенство 

города Сочи по триатлону 

05.06.2022 

4 

6.  Станкевич Вячеслав 1ю Городские соревнования по 

дуатлону посвященные 

«Новому году» 

17.12.2022 

2 

7.  Тазетдинова 

Вероника  

1ю Городские соревнования по 

дуатлону посвященные 

«Новому году» 

17.12.2022 

1 

8.  Гринь Владислав  1ю Городские соревнования по 

дуатлону посвященные 

«Новому году» 

17.12.2022 

2 

9.  Тазетдинов Данис  Первенство города Сочи по 

дуатлону 

04-05.2022 

1 

10.  Молибоженко 

Тимофей 

 Детская лига по триатлону 

2023 

Дуатлон-спринт 

09-12.2023 

3 

11.  Шабалина Полина   Городские соревнования по 

дуатлону посвященные 

«Новому году» 

17.12.2022 

3 

 

В группах Бородиной Марины Александровны, тренера-преподавателя 

отделения триатлон, МБУДО ДЮСШ № 1 г. Сочи, наблюдается 

положительная динамика результатов контрольно-переводных нормативов по 

уровням программы: 

за 2020-2021 учебный год: 

- в группе Б-1 из 15 человек - 14 человек на оценку «Сдано»; 

- в группе Б-2 из 15 человек - 14 человек на оценку «Сдано». 

Что составляет по группам Б –1, 2 - 93% 

 за 2021-2022 учебный год: 

- в группе Б-1 из 15 человек - 15 человек на оценку «Сдано»; 

- в группе Б-2 из 15 человек - 15 человек на оценку «Сдано»; 

- в группе Б3 из 15 человек - 14 человек на оценку «Сдано». 

Что составляет по группе Б -1,2,3 - 97%. 


